° Apresentacdo do Ministrante:

Possui graduagdo em Fisioterapia pela Universidade Metodista de Piracicaba (UNIMEP), Doutor em Ciéncias da Saude pela Faculdade de
Ciéncias Médicas da Santa Casa de S&o Paulo (FCMSCSP), Mestre em Fisioterapia na Universidade Metodista de Piracicaba (UNIMEP),
Especializag&o em Fisiologia do Exercicio pela Universidade Federal de S&o Paulo / Escola Paulista de Medicina (UNIFESP/EPM),
Especializag&o em Acupuntura pelo Instituto Brasileiro de Acupuntura de Ribeirdo Preto (IBRAMRP), Diplomado em Osteopatia (D.O) pelo
Instituto Brasileiro de Osteopatia W. G. Sutherland, Especialista em Quiropraxia pelo COFFITO - Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional, Formagdes em: Maitland, Mulligan, Terapia Cranio Sacral, Mobilizagdo Neural (internacional), Quiropraxia, Método Mckenzie
(Lombar), Neurociéncia da Dor, Estabilizagdo Segmentar Terapéutica e Abordagem Biopsicossocial da Dor Crénica.

° Apresentacdo do Curso:

E uma abordagem fisioterapéutica idealizada por Geoffrey Maitland na década de 60, fundamentada no raciocinio clinico. O diagnéstico
fisioterapéutico da disfung@o de movimento passivo acessério e fisiolégico, é fundamental para o tratamento de patologias
neuromusculoesqueléticas.

O Conceito Maitland pode ser realizada em qualquer articulagdo respeitando as dire¢des, as amplitudes do movimento, a orientagéo das
superficies articulares e a individualidade anatémica de cada individuo, aplicando de forma eficiente o grau de mobilizagdo.

° Contetido Ministrado:

Neurofisiologia da Dor; Alianga Terapéutica

Introdugdio ao raciocinio clinico do Conceito Maitland

Defini¢&o do Sistema de Avaliag&o Analitica; Sistema de Comunicagdo e Anamnese

Anatomia e Biomecanica orientada para clinica

Graus de Mobilizagdo e Seus Efeitos Terapéuticos

Indicag&es e Contra-indicagdes das Manipulagdes e Mobilizagdes Articulares

Anatomia Palpatéria orientada para Clinica

Avaliag8o dos movimentos ativos, fisioldgicos, acessérios e combinados.

Técnicas de Mobilizag&o Articular Passiva; Técnicas de Manipulagéo Articular Passiva

Coluna Vertebral (Cervical, Torécica, Lombar, Cingulo Pélvico); Extremidades (MMSS e MMII) e Articulag&io Temporomandibular

Q Informacgées Gerais:

Carga Hordria: 80 horas/aula
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